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جهت‌گیری‌های اصلی پذیرش طرح‌های پژوهشی دانشگاه

این سند راهنمای جامع اولویت‌های پژوهشی دانشگاه در حوزه‌های فناوری، پزشکی مولکولی، سرطان، دارو، تغذیه، سالمندی، سلامت روان، و 

محیط‌زیست است. پژوهشگران و اعضای هیئت‌علمی می‌توانند با تطبیق طرح‌های خود با این جهت‌گیری‌ها، شانس تصویب و تأمین مالی پروژه‌های 

خود را افزایش دهند.

سند راهبردی پژوهش ویژه هیئت‌علمی و محققان

آیین نامه رسمی

https://s41.uupload.ir/files/drbahrami/%D8%A7%D9%88%D9%84%D9%88%DB%8C%D8%AA%20%D9%87%D8%A7%20%D8%A7%D8%B5%D9%84%DB%8C.pdf


جهت‌گیری‌های کلی پذیرش طرح‌های پژوهشی

دانشگاه در پذیرش طرح‌های پژوهشی، هشت محور اساسی را به عنوان معیارهای کلیدی ارزیابی مدنظر دارد. طرح‌هایی که با یک یا چند مورد از این 

جهت‌گیری‌ها همسو باشند، از اولویت بالاتری برای تصویب برخوردار خواهند بود.

نوآوری و تجاری‌سازی
مطالعاتی که منجر به تولید محصول 

نوآورانه، ثبت بین‌المللی یا انتقال 
فناوری‌های نوین علوم پزشکی به داخل 

کشور می‌شوند.

بیماری‌های پرهزینه
مطالعات تشخیص، پیشگیری و درمان 

بیماری‌هایی با هزینه‌های درمانی بالا و 

تبعات اجتماعی گسترده.

همکاری با صنعت
پروژه‌هایی با همکاری صنایع داخلی برای 
رفع مشکلات معین، یا منتهی به تولید 

یک پروتوتایپ قابل عرضه.

همکاری بین‌المللی
پروژه‌هایی با همکاری مؤسسات، 

دانشگاه‌ها یا محققان خارجی که موجب 

ارتقای جایگاه علمی دانشگاه می‌شوند.

سیاست‌گذاری سلامت

مطالعاتی که در جهت‌دهی یا ارزیابی 

سیاست‌های کلان نظام سلامت مؤثر 

بوده و نتایجشان به سیاست‌گذاران قابل 
ارائه باشد.



فصل اول

اولویت‌های حوزه فناوری

حوزه فناوری یکی از محوری‌ترین اولویت‌های پژوهشی دانشگاه است. تمرکز اصلی بر توسعه راه‌حل‌های فناورانه‌ای است که به طور مستقیم در بهبود 
تشخیص، درمان، پیشگیری و مدیریت بیماری‌ها به کار روند.

اولویت‌های کلیدی فناوری پزشکی

هوش مصنوعی و سامانه‌های هوشمند

توسعه نرم‌افزار و سخت‌افزارهای مبتنی بر AI در حوزه‌های تشخیص، 

درمان، پیشگیری و مدیریت بیمارستانی.

سلامت دیجیتال

Digital Health شامل حسگرهای پوششی، نوارهای تست Home 
Care و راه‌حل‌های پایش از راه دور سلامت.

ربات‌ها و پروتزهای پیشرفته

توسعه ربات‌ها و پروتزهای هوشمند با هدف بهبود زندگی روزمره )ADL( و 

توانبخشی جسمی و روانی.

چاپ سه‌بعدی پزشکی

چاپ سه‌بعدی با هدف استفاده در علوم پایه و پزشکی بالینی با مشارکت 

سرمایه‌گذاران صنعتی.

میکروفلوئیدیک و ریزتراشه

توسعه دانش فنی تکنیک میکروفلوئیدیک و ریزتراشه‌ها و استفاده 

کاربردی از نتایج در پزشکی.

نانومواد ضدمیکروبی
توسعه دانش تولید و بررسی خواص آنتی‌میکروبیال و ایمونومدولاتوری 

نانومواد برای کاربردهای پزشکی.



فصل دوم

پزشکی مولکولی، سلولی، ژنتیک و بیولوژی سامانه‌ای
این حوزه، یکی از پیشرفته‌ترین و پرپتانسیل‌ترین اولویت‌های پژوهشی دانشگاه است که از سطح مولکول تا بیمار را در بر می‌گیرد.

رویکردهای اُمیکس و بیولوژی سامانه‌ای

Targeted Sequencing و WGS، WES :ژنومیک

High Throughput اپی‌ژنومیک با متدهای

RNA Sequencing :ترانسکریپتومیک

پروتئومیک: Protein Profiling و تعاملات پروتئین

متابولومیک برای شناسایی تارگت‌های درمانی

فارماکوژنتیک برای پزشکی شخصی‌شده

رویکردهای سلولی و ژنتیک

کاربرد سلول‌های بنیادی در درمان بیماری‌ها

پزشکی بازساختی و مهندسی بافت و ارگان

)Gene Editing( سلول‌درمانی و تصحیح ژن

Knockout و Transgenic ایجاد مدل‌های حیوانی

توسعه رده‌های سلولی برای تولید انسولین، آنتی‌بادی و آنزیم

پزشکی شخصی‌شده: افق نوین درمان

مطالعات فارماکوژنتیک و فارماکوژنومیک به منظور توسعه پزشکی شخصی‌شده )Personalized Medicine( و شخصی کردن پروتکل‌های 

تشخیصی و درمانی، از اولویت‌های ویژه پژوهشی دانشگاه محسوب می‌شوند.

تحلیل ژنوم بیمار

شناسایی پروفایل مولکولی

طراحی پروتکل درمانی

اجرای درمان شخصی‌شده

این رویکرد با ترکیب داده‌های ژنومیک، ترانسکریپتومیک، پروتئومیک و متابولومیک، امکان طراحی پروتکل‌های درمانی منحصربه‌فرد برای هر بیمار را 

فراهم می‌سازد.



فصل سوم

اولویت‌های حوزه سرطان

پژوهش در حوزه سرطان از چرخه کامل پیشگیری تا درمان هدفمند و مراقبت‌های تسکینی را شامل می‌شود.

�� پیشگیری و تشخیص
غربالگری، تشخیص زودهنگام و نظام مراقبت سرطان‌های شایع با 

بهره‌گیری از بانک توموری موجود.

�� مکانیسم‌های مولکولی
بررسی مقاومت درمانی، محیط توموری، متاستاز و ژن‌های دخیل در 

گسترش سلول‌های بنیادی سرطان.

�� درمان هدفمند
ایمونوتراپی )واکسن و آنتی‌بادی اختصاصی(، شیمی‌درمانی، 

پرتودرمانی و شخصی‌سازی پروتکل‌های درمانی.

�� کارآزمایی بالینی
ارزیابی درمان‌های جدید، بررسی بقاء، عود، عوارض و کیفیت 

مراقبت از بیماران مبتلا به سرطان.

 Tissue( پایش و ارزشیابی مستمر ثبت سرطان و نظام مراقبت از الزامات کلیدی این حوزه است. طرح‌های مرتبط با بانک توموری

Microarray( از اولویت ویژه برخوردارند.



فصل چهارم

اولویت‌های حوزه دارویی

پژوهش‌های دارویی دانشگاه بر کشف، توسعه، فرمولاسیون و ارزیابی داروها با تمرکز بر نیازهای داخلی و افزایش خودکفایی دارویی کشور متمرکز 

است.

Drug Repositioning
کاربری جدید از داروهای شناخته‌شده با 

هزینه کمتر و زمان توسعه کوتاه‌تر.

سنتز و فرمولاسیون
سنتز API داروهای کاربرد بالینی و 

فرمولاسیون داروهای استراتژیک و بیوتک.

روش‌های نوین دارورسانی

طراحی سیستم‌های هدفمند دارورسانی 

برای افزایش اثربخشی و کاهش عوارض 

جانبی.

میکروبیولوژی دارویی و پروبیوتیک‌ها
بررسی اثربخشی ترکیبات گیاهی، طب مکمل و پروبیوتیک‌ها با برنامه تجاری‌سازی مشخص.



فصل پنجم

اولویت‌های حوزه تغذیه

پژوهش‌های تغذیه با رویکرد بین‌رشته‌ای، ارتباط ژنتیک، تغذیه و بیماری را در کانون توجه قرار می‌دهند.

نوتریژنومیکس و نوتریژنتیک

مطالعات بنیادی-کاربردی در زمینه تداخل ژن-نوترینت و ارتباط آن با 

انواع بیماری‌ها.

عوامل خطر بیماری‌های مزمن
مطالعات عوامل خطر تغذیه‌ای، ژنتیکی و هورمونی در چاقی، 

دیابت، سرطان و بیماری‌های قلبی‌عروقی.

رشد و تکامل کودکان
مطالعات اومیکس، میکروبیوم، Imprinting و تغذیه بهداشت 

باروری با تمرکز بر دوران کودکی.

نیازهای تغذیه‌ای سالمندان
مطالعات مداخله‌ای کارآزمایی بالینی برای حمایت تغذیه‌ای بیماران 

بستری و سالمندان.



فصل ششم

اولویت‌های حوزه سالمندی

با توجه به روند رو به رشد جمعیت سالمند کشور، پژوهش در این حوزه از اهمیت راهبردی برخوردار است.

توانمندسازی و خودمراقبتی
توانمندسازی سالمندان، خانواده‌ها و مراقبین در زمینه 

خودحمایتی، ایمنی، حقوق و اخلاق مراقبت.

راهنماهای بالینی و ابزارهای تصمیم‌گیر
تدوین و اجرای بسته‌های خدمتی و راهنماهای کلینیکی جامع در 

جنبه‌های مختلف سلامت سالمندان.

بیومارکرهای تشخیص زودرس دمانس
شناسایی بیومارکرهای تشخیص اولیه دمانس و روش‌های 

تشخیصی بیماری‌های خوش‌خیم و بدخیم سالمندان.

خدمات PHC برای سالمندان

تعیین و اصلاح چالش‌های خدمات درمانی و مراقبتی سالمندان 

در شبکه بهداشت اولیه.



فصل هفتم

اولویت‌های حوزه سلامت روان

پژوهش در سلامت روان طیف گسترده‌ای از اعتیاد تا بحران و تروما را پوشش می‌دهد و نگاه جامعه‌نگر دارد.

رویکرد دانشگاه

تمرکز بر مداخلات مبتنی بر شواهد، با توجه ویژه به گروه‌های در 

معرض خطر در جمعیت ایرانی.

 

ارتقای ظرفیت تشخیص و درمان اختلالات روانی در سطح جامعه از 

طریق آموزش نیروی انسانی و توسعه سیستم‌های خدمت‌دهی.

 

طرح‌های دارای برنامه مشخص جهت کاهش خودکشی و 

رفتارهای پرخطر از اولویت بالایی برخوردارند.

حوزه‌های اولویت‌دار پژوهشی

شیوع‌شناسی سوءمصرف مواد، اعتیادهای رفتاری و اختلالات 
روانپزشکی

مداخلات اثربخش برای کاهش رفتارهای پرخطر

بسته خدمات کودکان مبتلا به اختلالات رفتاری

ارتباط سلامت روان با عوامل محیطی، تغذیه‌ای و ژنتیکی

بررسی خشونت و مشکلات خانوادگی

روانپزشکی جامعه‌نگر و ارائه خدمات در جامعه

بحران، تروما و حمایت‌های روانی-اجتماعی

پیشگیری و کاهش خودکشی



فصل هشتم

اولویت‌های حوزه حوادث، سوانح و محیط‌زیست

این حوزه به بررسی تأثیر عوامل محیطی و شغلی بر سلامت جمعیت و همچنین مدیریت پیامدهای حوادث و سوانح می‌پردازد.

کیفیت هوا

بررسی کیفیت هوای آزاد و داخل، روند تغییرات، شناسایی منابع 

آلاینده و ارزیابی اثربخشی برنامه‌های کنترلی.

بار بیماری‌های محیطی
ارزیابی مخاطرات و کمی‌سازی بار بیماری‌های ناشی از عوامل خطر 

محیطی، شغلی و حوادث.

پایش زیستی

پایش مواجهه با آلاینده‌های میکروبی، شیمیایی، محیطی، پسماندها 

و شغلی و تعیین اثربخشی سیاست‌های زیست‌محیطی.

حوادث ترافیکی

بررسی نقش سه‌گانه انسان، خودرو و جاده در حوادث ترافیکی منجر 

به تروما و روش‌های پیشگیری.



فصل نهم

اولویت‌های پیشگیری، مدیریت، اقتصاد سلامت و ثبت 

بیماری‌ها

ثبت بیماری‌ها و پیامدهای سلامت

راه‌اندازی برنامه‌های ثبت بیماری و پیامدهای سلامت بر اساس 
شیوه‌نامه مصوب دانشگاه، پیش‌نیاز اساسی برای سیاست‌گذاری 

مبتنی بر شواهد است.

 

طرح‌هایی که خروجی آنها قابل ارائه به سیاست‌گذاران کلان 
نظام سلامت باشد، اولویت تصویب بالاتری دارند.

پیشگیری و سلامت جمعیت

پیشگیری از بیماری‌های واگیر و غیرواگیر با تمرکز بر غربالگری

مداخلات پیشگیری ابتدایی، اولیه و ثانوی در جمعیت تحت 

پوشش

رصد، پایش و پیگیری جمعیت از نظر عوامل خطر

کارآزمایی‌های بالینی پیشگیرانه در حوزه‌های مرتبط

مدیریت و اقتصاد سلامت

ارزیابی الگوهای مدیریتی ارائه خدمات بیمه برای ارتقای کارایی 

تخصیصی

ارزیابی فناوری‌های سلامت در زمینه مداخلات و فناوری‌های نوین



فصل دهم

اولویت‌های پژوهشی دانشکده دندانپزشکی

حوزه دندانپزشکی با طیف گسترده‌ای از اولویت‌های پژوهشی، از پیشگیری تا فناوری‌های نوین دیجیتال و هوش مصنوعی را در بر 
می‌گیرد.

این اولویت‌های پژوهشی حوزه دندانپزشکی با هدف هم‌راستایی با اولویت های پژوهش دانشگاه، استانداردهای بین‌المللی، پاسخ به 

نیازهای بالینی جامعه و توسعه پایدار پژوهش‌های میان‌رشته‌ای در دانشکده دندانپزشکی تدوین شده‌اند.

فناوری‌های نوین
)Artificial Intelligence in Dentistry( هوش مصنوعی در دندانپزشکی

)Digital Dentistry( دندانپزشکی دیجیتال

)Robotics and Guided Surgery in Dentistry( رباتیک و جراحی هدایت‌شده

)Teledentistry( دندانپزشکی از راه دور

مواد و فناوری‌های درمانی
)Nanomaterials in Dentistry( نانومواد در دندانپزشکی

)Dental Cements and Ceramics( سمان‌ها و سرامیک‌های دندانی

)Laser in Dentistry( لیزر در دندانپزشکی

)Adhesive Dentistry( دندانپزشکی ادهزیو

پیشگیری و بازساختی
)Prevention and Management of Dental Caries( پیشگیری و مدیریت پوسیدگی دندانی

)Regenerative Dentistry and Tissue Engineering( دندانپزشکی بازساختی و مهندسی بافت

)Novel Antimicrobial Methods( روش‌های نوین ضدمیکروبی

)Early Detection of Precancerous Lesions( تشخیص زودهنگام ضایعات پیش‌سرطانی

سلامت عمومی و آموزش

)Epidemiology of Oral Diseases( شیوع‌شناسی بیماری‌های دهان و دندان

)Health Inequalities( نابرابری‌های سلامت دهان

)Health Policy and Services Evaluation( ارزیابی سیاست‌ها و خدمات سلامت

)Dental Education( آموزش در دندانپزشکی



راهنمای جامع تطبیق طرح پژوهشی با اولویت‌های دانشگاه

پژوهشگران محترم می‌توانند با بررسی این چک‌لیست، میزان همسویی طرح پژوهشی خود را با اولویت‌های دانشگاه ارزیابی نمایند.

10

حوزه اولویت‌دار
حوزه‌های موضوعی با اولویت‌های تعریف‌شده در این سند

8

جهت‌گیری کلی

معیارهای کلی پذیرش طرح‌های پژوهشی در دانشگاه

چک‌لیست ارزیابی طرح:

 ✅ آیا طرح با حداقل یک حوزه اولویت‌دار همخوانی دارد؟

 ✅ آیا خروجی طرح نوآورانه، قابل تجاری‌سازی یا قابل ارائه به سیاست‌گذاران است؟

 ✅ آیا امکان همکاری با صنعت یا مؤسسات خارجی وجود دارد؟

 ✅ آیا طرح به تشخیص، پیشگیری یا درمان بیماری‌های پرهزینه کمک می‌کند؟
 ✅ آیا برنامه عملیاتی مشخص و قابل انجام وجود دارد؟ 

برای اطلاعات بیشتر و مشاوره در خصوص تطبیق طرح پژوهشی خود با اولویت‌های دانشگاه، با معاونت پژوهشی دانشگاه تماس حاصل فرمایید.


